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Pavillon-Kurier

November
Solchen Monat muss man loben: Und die Scheiben, wie sie rinnen!
Keiner kann wie dieser toben, Und die Wolken, wie sie spinnen
Keiner so verdrielilich sein Ihren feuchten Himmelstau
Und so ohne Sonnenschein! Ur und ewig, triib und grau!
Keiner so in Wolken maulen, Auf dem Dach die Regentropfen:
Keiner somit Sturmwind graulen! Wie sie pochen, wie sie klopfen!
Und wie nass er alles macht! Schimmernd hangt’s an jedem Zweig,
Ja, es ist'ne Pracht. einer dicken Trane gleich.
Seht das schone Schlackerwetter! O, wie ist der Mann zu loben,
Und die armen welken Blatter, Der solch” unverniinft’'ges Toben
Wie sie tanzen in dem Wind schon im Voraus hat bedacht
Und so ganz verloren sind! Und die Hauser hohl gemacht!
Wie der Sturm sie jagt und zwirbelt So, dass wir im Trocknen hausen
Und sie durcheinander wirbelt Und mit stillvergniigtem Grausen
Und sie hetzt ohn” Unterlass: Und in wohlgeborgner Ruh
Ja, das ist Novemberspald! Solchem Grauel schauen zu!

Heinrich Seidel, 1842-1906

Wir gratulieren allen Lesern, die im Monat November Geburtstag haben und wiinschen
Stunden voller Lebensfreude, Gesundheit und Zufriedenheit im neuen Lebensjahr.
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Begegnung im Advent, das Programm
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Liebe Mitglieder,

jahrlich kénnen wir es erle-
ben: Der Pferdemarkt ist
voriber und die ,Weih-
nachtszeit” beginnt. Da ist es
gut, wenn alle Weihnachts-
feiern friihzeitig terminiert
wurden und am 1. Advent
die Besucher unseres traditi-
onellen Adventsbasars sich
tichtig mit Weihnachtsgeschenken und Dekora-
tionen eingedeckt haben.

The same procedure as every year?
(Alles so, wie jedes Jahr?)

Tradition tut gut, keine Frage! Bekanntes und
Vertrautes immer wieder zu erleben, das hat sei-
nen Reiz. Die Regularien zu kennen, gibt Sicher-
heit im Umgang mit Sonder-Aktivitaten. Voraus-
setzung jedoch ist, dass sich nichts Wesentliches
verandert.

Das ist der Punkt! Wie gerne haben wir in den
letzten Jahren fir die Mitgliederweihnachtsfeier
Texte und Tanz einstudiert, mit Elan geibt und
uns Uber lhren Beifall gefreut. Doch gleichzeitig
mussten wir auch erkennen, dass die vorhande-
nen Pldtze nicht ausreichten. Bei einem Mitglie-
derstand von derzeit 380 Mitgliedern muss das
nicht verwundern. Was ist zu tun?

Eine neue Tradition entsteht

In der Adventszeit an einem Nachmittag zusam-
mensitzen, Freunde wiedersehen und ein scho-
nes Programm genieflen, das muss sein, daran
gibt es nichts zu ritteln. Was neu ist: Es sind jetzt
zwei Nachmittage und wir nennen diese Veran-
staltungen

»Begegnung im Advent”

Was wir uns wiinschen? Dass lhnen diese neue
Art des Zusammenseins gefallt und dass wir viele
Mitglieder begriiRen diirfen.

lhre Renate Wendt

Die Veranstaltung ,Begegnung im Advent”
Grundsatzliches:
Eine Anmeldung ist erforderlich:
o telefonisch: 07142/775133 oder /51155
e per mail: info@aktive-senioren.org
e personlich beim Besuch des Tagescafés

Bitte melden Sie sich bis 01. Dezember 2017 fir
die Veranstaltung an, die Sie besuchen mochten.
Falls Sie beide Veranstaltungen besuchen wollen:
Wir fihren flr beide Veranstaltungen eine Liste
fiir freie Platze.

Dienstag, 05. Dezember, 14.30 Uhr

Was ist authentischer als ein ,,Kriminaler” der Kri-

mis schreibt. Burkard Metzger liest aus seinen

Werken vor.

Unser Service Team wird Sie gerne mit Kaffee und

Kuchen bewirten.

AuBerdem: Weihnachtliches Rahmenprogramm.
Tagescafé geschlossen.

Donnerstag, 07. Dezember, 14.30 Uhr
An diesem Nachmittag begriiBen wir Eberhard
Gienger, den wir als Mitglied des Bundestags und
als Sportler kennen. Wenige wissen, dass Eber-
hard Gienger auch ein ausgezeichneter Rezitator
von Gedichten und Balladen ist. Eberhard Gien-
ger wird von seiner Zeit als Sportler berichten
und wir freuen uns auf einige seiner Lieblingsge-
dichte.
Aullerdem: Weihnachtliches Rahmenprogramm.
Tagescafé geschlossen.

APPY
@BIRTHDAI'S

Mitgliedergeburtstagsfeier

\ im Biirgertreff Enzpavillon J
g"‘ Donnerstag, '

23. November, 14.30 Uhr
Eingeladen sind alle Mitglie- o

der, die in der Zeit von 14. ‘

G" Juli 2017 bis 23. November
%2017 Geburtstag hatten. 5
\‘ Begleitpersonen sind eben-‘

falls herzlich willkommen.
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Pavillon-Kolleg im November

Besuch im
Museum fiir Naturkunde Stuttgart
und
Schloss Rosenstein

Donnerstag, 16. November 2017
TP: 10.00 Uhr, Bahnhof Bietigheim-Bissingen

Foto: SMNS, R.Harling

Das Museum fiir Naturkunde Stuttgart ist eines
der beliebtesten Museen des Landes. Attraktive
Ausstellungen im Museum am Lowentor
(Paldontologie: Leben der Vorzeit) und Schloss
Rosenstein (Biologie) garantieren den Besuchern
kurzweilige Stunden und interessante Einblicke
in die Entwicklung und Vielfalt des Lebens.

Das staatliche Museum fiir Naturkunde Stutt-
gart verfigt Gber zwei Ausstellungsgebaude. Bei-
de liegen im Rosensteinpark, dessen besondere
landschaftliche Schonheit zu einem Spaziergang
einladt. In einer Viertelstunde kommen die Besu-
cher bequem von einem Museum ins andere.
Kosten fiir Eintritt und Fiihrung: 10 Euro/Person.
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Seniorenseminar

Renten und Steuern:

Ist die Witwen-/Witwerrente ein auslaufendes
Modell?

Mit Gabriele Skorupa von der Deutschen Ren-
tenversicherung Baden—-Wiirttemberg

Freitag, 10. November 2017, 10.00 Uhr

Was die Rente wegen Todes beinhaltet, wer klei-
ne oder grolRe Witwenrente erhalt, wann der An-
spruch auf Rentenzahlung entfdllt, wie die An-
rechnung des eigenen Einkommens auf die Hin-
terbliebenenrente funktioniert, welche Einkom-
men angerechnet werden und fiir wen Uber-
gangs- und Vertrauensschutzregelungen gelten.

AnschlieBend werden Fragen beantwortet.

Die ,, Neckar-Enz-Quilter” im Enzpavillon:
Ausstellung vom 03. bis 24. November 2017

,Einblicke” so nennen die quirligen und ideenrei-
chen Mitglieder der Necker-Enz-Quilter ihre Aus-
stellung, die mit einer Vernissage ausschlieflich
fir Familien und Freunde am 03. November 2017
eroffnet wird.

Eine Ausstellung, bei der sich die Beteiligten von
Anfang an ein besonderes Ziel gesetzt haben: Un-
terstlitzung der Selbsthilfegruppe ,Frauen nach
Brustkrebs, Ortsgruppe Heilbronn®.

Der ,Spendenquilt wurde

- gemeinsam und mit groRer
'- Begeisterung entworfen und
. w gefertigt. Er wird am Ende der
. Ausstellung ,verlost”. Die Lose
T B werden wdhrend der Ausstel-
. lung verkauft. Der Erlés wird
der Selbsthilfegruppe bei der
Veranstaltung , Freitagsgesprach” am 24. Novem-
ber Gbergeben.
Die Ausstellung ,Einblicke” kann wahrend der
Offnungszeiten des Tagescafés besichtigt werden.
Dienstag bis Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr so-

wie in einer Sonderoffnung des Tagescafés:
Sonntag, 05. November 2017, 14.00 - 18.00 Uhr

rw
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HEEIEESt Innerhalb der Veranstaltungsreihe
,Freitagsgesprach” des Dachverbands fiir Senio-
renarbeit Bietigheim-Bissingen e.V. ist der jahrli-
che Novembertermin Selbsthilfegruppen vorbe-

halten.

Freitagsgesprach

Die erste dieser Veranstaltungen verspricht ein
besonderes Ereignis zu werden. Zundchst wird
die AMSEL-Kontaktgruppe sich vorstellen und
Uber die Bewaltigung ihres Alltags und ihrer An-
liegen sprechen. Anschliefend werden Mitglieder
der Selbsthilfegruppe ,Frauen nach Brustkrebs,
Ortsgruppe Heilbronn“ Gber das , Leben danach”
berichten und als besonderes Geschenk den Erlos
aus der Verlosung des ,Spendenquilts” in Emp-
fang nehmen. AuBerdem erhélt der Kaufer des
Gewinnloses seinen Gewinn liberreicht.

Freitag, 24. November 2017, 10.00 Uhr rw
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Entdecken und Schmecken
Mit Planwagen unterwegs in den Weinbergen

Das Umland von Boénnigheim ist gepragt von
Weinbergen und eine einmalige Kulturland-
schaft, die es wert ist, sie zu entdecken.

Gleichzeitig in geselliger Runde die kostlichen
Weine dieser Umgebung zu kosten, ist ein zu-
satzliches Erlebnis. Was ist also besser geeignet
als eine Planwagenfahrt, um auch Senioren diese
Entdeckungsreise zu ermoglichen.

Von Bi-Bi ging es bei herrlichen Sommertempera-
turen und blauem Himmel mit 6ffentlichen Bus-

sen nach Bonnigheim-Burgplatz. Von dort ist es

nur ein kurzer Weg zur Winzergenossenschaft.
S S

Alles war gut vorbereitet und die BegriiBung mit
einem spritzigen Secco stimmte die erwartungs-
volle Gesellschaft in das bevorstehende Gesche-
hen ein.

Auf zwei Planwagen war Platz genug, das Weinla-
ger ausreichend gefillt, denn man weil} ja nie
wie konsumfreudig eine Gesellschaft ist. Doch,
um es vorweg zu nehmen, Senioren genieRen
eher und konsumieren nicht im grof3en Stil.

Das erste Halteziel war ein Platz oberhalb Schloss
Hohenstein. Mitten in den Weinbergen, die Re-
ben waren bereits gelesen und einem wunderba-

~

' ’-‘3’& '
o

ren Blick in die Umgebung wurde der erste Wein
verkostet, erklart und diskutiert.

Weiter ging es zur Obsterfassungsanlage. Zwei
weitere Weine wurden vorgestellt. Es war ausrei-
chend Zeit fiir Fragen und genisslich die Weine
zu schlotzen. Fiir manche auch die Gelegenheit,
sich mit Obst im Verkaufsraum einzudecken.

Durch Obstanlagen, die Apfelbdume waren gut
bestlickt, ging es weiter zu den Neckar-Steillagen.

Ausfihrlich wurde die Problematik der Steillagen,
Uber die aufwendige Pflege und Bearbeitung be-
richtet und ausgiebig erortert. Zwei gereichte
Weine befeuerten die Gesprache der mittlerweile
frohlichen Gesellschaft.

'I.— -

Ein letzter Blick Uber die Neckarschleife bei sin-
kender Sonne beendete die Tour.

Sehr zufrieden mit dem Erlebten und vielleicht
auch etwas angeheitert, erreichte man wieder
Bietigheim-Bissingen. uf
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Das Beste fiir Ihre Gesundheit

e t.l’ .a - ,Wer glaubt, keine Zeit fiir
‘ flt ) kérperliche Fitness zu haben,
der wird friiher oder spdter

Zeit zum Kranksein haben

miissen” sagt Katja Hdnel,
Physiotherapeutin.

Im Gesundheitszentrum, Ul-
richstrale 14 wird mit dem
Konzept fir die Generation
50+ ein medizinisches Training
angeboten. Ziel ist es, dem
Alterungsprozess verbunden
mit Muskelabbau entgegenzuwirken und das
Herzkreislaufsystem zu starken.

Ein gezieltes Muskelaufbau- und Herzkreislauf-
training kann bis ins hohe Alter Beschwerden
vorbeugen, die Beweglichkeit erhalten und
Schmerzen lindern. Trainierende bestatigen die-
se These. Sie verweisen darauf, dass ihnen das
regelmiRige Uben gut tut und das Wohlbefinden
steigert.

Im Gesundheitszentrum ste-
hen entsprechende Geriate
zur Verfigung. Keiner wird
alleine gelassen, Physiothera-
peuten, Sportwissenschaftler
sowie Sport— und Gymnastik-
lehrer sind standig anwesend,
unterstiitzen und Uberwa-
chen die Aktivitditen an den
Geraten.

Blelbt nur noch zu sagen: Uberwinden Sie lhren
inneren Schweinehund, und denken Sie daran:

Sie entscheiden

wie Sie durch’s Leben gehen! uf

Die Boule-Saison ist zu Ende

Offiziell ist die Boule-Saison mit
Ablauf des Oktobers beendet.

; “ Doch wenn das Wetter es zulasst,
kann auch noch im November gespielt werden.
Treffen werden kurzfristig abgesprochen.

k>

Es war eine gute Saison! Spielnachmittage sind
selten wetterbedingt ausgefallen. Altere Mitglie-
der haben sich aus Altersgriinden zuriickgezogen,
neue Mitspieler sind hinzugekommen und verjin-
gen die Gruppe. Viel SpaR war angesagt, wenn OB
J. Kessing teilnahm, dann war der Ehrgeiz grof,
seine Gruppe zu schlagen, was meistens gelang,
doch er ist ein ernstzunehmender Gegner.

Ubrigens, die anschlieBende Kaffeerunde ist mitt-
lerweile ein festes Ritual und férdert den sozialen
Zusammenhalt.

Verantwortlich fur die gute Atmosphare und Or-
ganisation sind Roswitha Gennrich und Wilfried
Ginther. Danke! uf

Kinderbuchflohmarkt im Biirgertreff Enzpavillon

Ubervolle Regale? Da hilft der Kin-
derbuchflohmarkt. Alle, die Lust
haben, kénnen ihre (berzahligen
Kinderblicher verkaufen. Und wer
noch (oder wieder) Platz in den
Regalen hat, kann sich mit neuen
£ 38 Blchern eindecken.

Der Kinderbuchflohmarkt findet statt am:
04. November 2017 von 10.30 - 14.00 Uhr
im Rahmen der Baden-Wirttembergischen Kin-

der- und Jugendliteraturtage im Birgertreff Enz-
pavillon.

Anmeldung: 07142/775133 oder
renate.wendt@aktive-senioren.org. rw




Wir informieren

Das Parkhaus am SKY
Als  Bindeglied  zwischen
Bahnhof und SKY-Hochhaus
eroffnete OB Jirgen Kessing
am 09.10.2017 das neue
,Parkhaus am SKY“.

Die Bietigheimer Wohnbau
als Eigentiimer hat ein Kon-
zept umgesetzt, das auch die g
groBten  Kritiker von Park-
hausern verstummen lasst.

Eine groRziigig breite Ein-
fahrt, die Auffahrt zu den 8 Ebenen ohne Barrie-
ren und die Parkplatze mit einer Breite von 2,70
m sind auch fir groRere Fahrzeuge ausreichend
dimensioniert. Keine stérenden Saulen, eine gute
Grundbeleuchtung, die durch Bewegungsmelder
eine zusatzliche Ausleuchtung aktiviert.

Parkebene

Das Treppenhaus mit Aufzug und ebenfalls brei-
ten Treppen ist zur Strallenseite auf der ganzen
Flache verglast und von aullen einzusehen. Ein
Parkhaus, wie mancher es sich schon immer ge-
winscht hat.

Monat November 2017
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238 Parkplatze stehen zur Verfligung. Die erste
Ebene ist mit 29 Frauenparkpldtzen belegt, was
wohl etwas zuviel des Guten ist.

Die 8. Ebene ist flir Dauerparker in einem abge-
schlossenen Bereich reserviert.

Lademoglichkeiten fir E-Fahrzeuge sind ebenfalls
flir 8 Fahrzeuge rechts neben der Einfahrt vor-
handen.

Fahrradparkraum

Im ErdgeschoR ist ein videolberwachter Park-
raum fir ca. 200 Fahrrader mit 45 SchlieRfachern
und Lademoglichkeiten fiir Elektrofahrrader ein-
gerichtet. Der Zugang ist nur mit einem giiltigen
Ticket moglich.

Achtung! Die Einfahrt (Borsigstr.) ist eine Ein-
bahnstrafle, die Ausfahrt fihrt nach rechts am
SKY-Turm vorbei in Richtung Carl-Benz StraRe.

Die Parkgeblhren:
1. Stunde 1€, jede weitere 0,5 €, max. 3,5 €/Tag,
Fahrrader 0,5 €/Tag.

Bleibt noch die AuRenfassade? Reine Geschmack-
sache! Dem einem gefillt sie, dem anderen nicht!
Man wird sich daran gewohnen, und wenn erst
die nachtliche Beleuchtung aktiviert wird, sieht
alles noch einmal anders aus. uf



. . Monat November 2017
Wir berichten Ausgabe 69, Seite 7

1. Bietigheim-Bissinger Fototage
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Am Samstag, 07.10.2017 trafen sich ca. 20 fotobegeisterte Teilnehmer zur ersten Runde durch die Stadt.
Nach einer kurzen Einfihrung ging es gleich zur Sache. Bei bestem Fotografenwetter wurde geknipst, was
nicht bei Drei auf den Baumen war. Aber auch dort war man nicht sicher vor den Kameras.

Das Thema hieB Details. Die Aufgabe, innerhalb von ca. 2 Stunden viele schéne Bilder zu machen, die De-
tails aus Bietigheim zeigen, wurde mit Eifer und Spal} gelost.

Die Teilnehmer bildeten Gruppen von 2 - 4 Personen oder sie zogen alleine umher. Diese Vorgehenswei-
se hatte den Vorteil, dass nicht einer beim anderen abschaut. Bis 11.30 Uhr waren alle wieder im Blirger-
treff Enzpavillon. Dort warteten belegte Brotchen mit Kalt- und Warmgetranken auf die Fotografen.

Die Bilder auszuwahlen und auf einen zentralen Computer zu kopieren, dauerte ca. 90 Minuten. Der
spannendste Teil war die erste Sichtung der "Kunstwerke". Dazu sprach Manfred Kampf, ein erfahrener
Hobbyfotograf der BSW Fotogruppe, ein paar erklarende Worte.

Wir kénnen hier leider noch keine Fotos der Teilnehmer zeigen, um nicht der Jury vorzugreifen. Die
nachste Fototour startet am 28.10.17 um 09.00 Uhr wieder am Burgertreff Enzpavillon. Dieses Mal geht
es um Bietigheims historische Altstadt, die wahrend des Spaziergangs von Margarethe Hamich fachkun-
dig vorgestellt wird.

Wir berichten weiter. Die letzte Fototour ist am 11.11.2017 um 09.30 Uhr.

Wer will, kann immer noch mitmachen oder seine Bekannten auf die Fototage hinweisen. Telefonische

Anmeldung: Peter R6hl 07142/32643. Im Internet steht noch mehr: www.aktive-senioren.org. pr
Computer oder noch Automat? Traditioneller Weihnachtsbasar Enzpavillon
Schulung zum Umgang mit Eine jahrliche Veranstaltung, die von den Mitglie-
~modernen  Fahrkartenauto- dern der KreAktiv-Gruppen sowie dem Service-
maten. Team mit viel Elan und Begeisterung vorbereitet
Donnerstag, 23.11.2017, und durchgefiihrt wird. Lassen Sie sich von den
14.00 bis 16.00 Uhr, neuen Kreationen und Ideen begeistern, nutzen
Bahnhof Bi-Bi Sie die Gelegenheit, Weihnachtsgeschenke fiir
Im Rahmen des Pavillonkol- Ihre Lieben zu erwerben und vergessen Sie nicht,
legs bieten wir eine ausfihr- sich auch selbst etwas zu schenken.

liche kostenlose Schulung .|'m -Geb-rauch von Fahr- Firs leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Unser be-
kartenautomaten an. Daflir ist eine Anmeldung wihrtes Serviceteam wird Sie bewirten, und der

erforderlich. Bitte melden Sie sich entweder bei Kartoffelsalat wird in diesem Jahr hervorragend
Peter RoOhl an 07142/32643 oder im Bﬂrgertreff Sein' wir haben ihn beim Seniorentag im Septem_

Enzpavillon beim Serviceteam an. pr ber schon gekostet. Hmmm...lecker! rw
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Wir gratulieren zum Geburtstag: Veranstaltungen im November
. . Donnerstag | 02.11 | 14.00 |siehe ,Wo&chentliche Aktivitaten”
Marlann.e Kaf'se.t‘ zum 93t?n. . Freitag 03.11 | 14.00 |siehe ,Wdchentliche Aktivitaten”
So oft wie méglich geht sie in die Samstag 04.11 |10.30 | Kinderbuchflohmarkt
Stadt und betreibt Gymnastik. Ausstellung “Patchwork”
Die Bewegung tut ihr einfach gut, |5°"Mt3 | 0511 114.00 [p.0oscafé gedtnet
davon ist sie fest Uberzeugt. 10.00 | siehe ,Wochentliche Aktivitaten”
. . 14.00 | KreAktiv - Werkstatt
Sie fuhlt sich gut und gesund. Montag 06.11 |1c'30 Gedichtnistraining GR 3
19.00 | BSW-Fotogruppe
Hugo Hornbacher zum 92ten Dienst 07.11 10.30 | Kurs 1, Balance- und Krafttraining
Er hat das Kraft-Balance-Training lenstag "=~ |14.00 | siehe ,Wdchentliche Aktivitdten”
im Burgertreff Enzpavillon fir| |mittwoch | 0s.11 | 0-30 |Gedachtnistraining GR 1
sich entdeckt, hinzu kommen die 13.30 | Geddchtnistraining GR 5
L ! o 09.00 | Kurs 2, Balance- und Krafttraining
taglichen  Gymnastikiibungen. 14.00 | Kreatives Malen
Die Pflege seines Gartens fullt| |Donnerstag | 09.11 |15.00 | Wichtellesung m. Roland Hellmann
; 2y - Tagescafé geschlossen
ihn ganz aus. Das halt ihn fit. 19.00 | Filrnfreunde
Lore Huck zum glten Freltag 10.11 14.00 Sllehe.,,WOCheniillche Aktivitaten”
e . 15.00 | Kino im Enzpavillon
% Auch wenn altersbedingt etwas 09.00 | L. Bietigheimer Fototage
Zuriickhaltung angesagt ist, klagt| |Samstag 1111 3. Stadtrundgang
sie nicht. Mittlerweile geht es ihr Montag 13.11 10.00 |siehe ,Wdchentliche Aktivitéten®
besser und sie betrachtet alles 1530 Ged?Cht”fStrafnf”g GR4
positiv. Zufriedenheit gibt ihr die 10.00 | Gedachtnistraining GR 6 - H.a.E
. Dienstag 14.11 | 10.30 | Kurs 1, Balance- und Krafttraining
nétige Kraft. 14.00 |siehe ,Wéchentliche Aktivitaten”
10.30 | Gedachtnistraining GR 2
. . . . Mittwoch 15.11 | 15.00 | Treff im Eck
Kino im Burgertreff Enzpawllon 18.00 | Sprechstunde Neue Medien
Freitag, 10. November 2017, 15.00 Uhr 09.00 | Kurs 2, Balance- und Krafttraining
. N .. . Donnerstag | 16.11 | 10.00 | PK: Besuch Rosenstein-Museum
Es wird g"ezelgf. Die BrUCk.e am Kwai . 14.00 |siehe ,,Wochentliche Aktivitaten”
Wegen Uberlange des Films (3 Stunden) wird Freitag 17.11 | 14.00 |siehe ,,Wo6chentliche Aktivitaten”
eine Pause eingelegt. 10.00 | siehe ,,W&chentliche Aktivitaten”
Montag 20.11 | 14.00 | KreAktiv - Werkstatt
,Waochentliche Aktivititen” 15.30 | Gedachtnistraining GR 3
10.00 Nordic Walking im Forst . 10.30 |Kurs 1, Balance- und Krafttraining
Montags 10.30 DRK Fitgymnastik Dienstag 2111 14.00 |siehe ,,Wochentliche Aktivitaten”
. Skat, Binokel, Bridge 10.30 | Gedéachtnistraining GR 1
Dlgnstag 14.00 - 18.00 RummyCap, Canasta, Mittwoch 22.11 | 13.30 | Gedachtnistraining GR 5
Spieletag Schach 17.00 | Finissage Ausstellung ,Patchwork”
09.00 | Kurs 2, Balance- und Krafttraining
D t ’
S;greigsgag 14.00 - 18.00 Skat, Canasta 14.00 | Schulung Fahrkartenautomat
Donnerstag |23.11 | 14.30 | 3. Mitglieder-Geburtstagsfeier
. 14.00 - 18.00 Club Pavillon-Dancer 14.30 | Kreatives Malen
Freitags 14.00 - 18.00 Skat, 19.00 | Filmfreunde
. 10.00 | Freitagsgesprach Dachverband
Impressum Freitag 24.11 14.00 | siehe ,,Wochentliche Aktivitaten”
Herausgeber: Aktive Senioren Bietigheim-Bissingen e.V. M 2711 14.00 | siehe ,Wochentliche Aktivitaten”
Redaktion: R. Wendt (rw), R.A. Hellmann (rh), U. Fiirderer (uf), ontag *+*115.30 | Gedachtnistraining GR 4
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