
Grüß Gott: Erlaubt mir, dass ich hier sitze.
Ich bin der Juli, spürt ihr die Hitze?
Kaum weiß ich, was ich noch schaffen soll,
die Ähren sind zum Bersten voll;

reif sind die Beeren, die weißen und die roten,
saftig sind die Rüben und Bohnen und Schoten.
So habe ich ziemlich wenig zu tun,
darf nur ein bisschen im Schatten ruhn.

Duftender Lindenbaum,
rausche den Sommertraum!
Seht ihr die Wolke?
Fühlt ihr die Schwüle?
Bald bringt Gewitter Regen und Kühle.
    Paula Dehmel 
                                   1862 – 1918)
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    Spruch des Monats:

 Ich freue mich wenn es regnet, denn wenn ich mich nicht freue,
 regnet es auch!

                                    Oskar Wilde (1854 - 1900 )



Einen besonderen Geburtstag
im Juli feiern

Wir gratulieren herzlich

wünschen alles Gute !
und

 Renate Häusler
   Ingeborg Kauffmann
         Luise Weber
                 Hans-Peter König
                    Heidrun Grimm
                       Ursula Tews
                            Barbara Ziegler

Die Aktiven Senioren trauern um:

                Else Schietinger
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Mit herzlichem Gruß

Ihr

Dieter Friedrich

Sehr geehrte Leser,

liebe Mitglieder der Aktiven 
Senioren, 

vielleicht haben Sie es bemerkt: In 
unseren Räumen finden immer 
wieder Ausstellungen statt. So gab 
es vom 14. Mai 2025 bis 14. Juni 
eine Ausstellung von Ema 
Gottwald, die ihre Acryl – Bilder 
gezeigt hat. Davor war ein Künstler 
aus Syrien zu sehen. 
Sie sollen also bei uns im Pavillon 
immer wieder etwas Neues zu 
sehen bekommen. Vielleicht lassen 
Sie sich von den Ausstellungen 
inspirieren und machen mit, beim 
Kreativen Malen, geleitet von 
Theresa Lessnig-Wagner (14-tägig 
donnerstags 14:30 bis 16:30), 
oder bei Werners Zeichenstunde 
(14 – tägig Mittwoch von 10:00 bis 
12:00 Uhr).
Ich darf jetzt schon auf folgende 
Veranstaltung hinweisen:
Am 19.07.2025 findet der 
Kindertag der Stadtverwaltung 
Bietigheim-Bissingen statt. Bei uns 
gibt es im Pavillon große 
Holzspielgeräte und wir bieten 
Boule und Cornhole an.
Am 08.08.2025 planen wir wieder 
ein Pavillon – Frühstück. 
Für nur 12.-€ können Sie bei uns in 
froher Runde frühstücken. 
Anmeldung bei unseren Service- 
Damen. Am 12.11.2025 und 
13.11.2025 gibt es im 
Kronenzentrum wieder die 
Akademietage: Das Thema dieses 
Mal: Wohin geht die Reise? 
Schlaglichter auf die  Zukunft. 
Die Veranstaltung wird von der 
Schiller VHS koordiniert. Merken 
sie sich den Termin bitte vor. Sind 
sie wieder dabei? Das würde mich 
sehr freuen. 



Frühstück im Café Enzpavillon

Liebe Mitglieder, liebe Gäste,

„Café Enzpavillon“, wo ist das denn? Der 
bisherige Begriff „Tagescafé“ ist nach unserer 
Einschätzung nicht mehr zeitgemäß und 
entspricht auch nicht mehr dem Charakter 
unseres Enzpavillons 
und den Angeboten in 
ihm. Daher die Um- 
benennung in Café 
Enzpavillon.Nach etwas 
mehr als 5 Jahre laden 
die Aktiven Senioren 
und das Serviceteam 
wieder zu einem Frühstück in den Enzpavillon 
herzlich einladen.

Freitag, 8 August 
2025 ab 09:00 Uhr 
Alles was das Herz 
und der Mund 
begehrt, steht bei uns 
zum Verzehr bereit. 
Ob Süßes oder 
Saures, Herzhaftes 

oder Deftiges, Fleischiges und auch Fischiges. 
Alles wird unser Serviceteam für Sie 
bereitstellen. Der Unkostenbeitrag beträgt 
12,00 €Wir freuen uns auf Ihren Besuch und 
bitten um Voranmeldung, da wir nur über 60 
Plätze verfügen können.    
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Einladung zur Geburtagsfeier

Liebe Mitglieder der Aktiven Senioren,

am Mittwoch, 23. Juli 2025 um 14:30 Uhr
findet unsere nächste Mitglieder-
Geburtstagsfeier im Café Enzpavillon statt.

Deshalb laden wir alle Mitglieder, die zwischen 
dem 3. April und dem 22. Juni 2025 Geburtstag 
hatten, recht herzlich ein.

Nach Kaffee und Kuchen haben wir uns ein 
kleines Programm ausgedacht—seien Sie also 
gespannt. Um entsprechend planen zu können, 
bitten wir Sie, sich bis zum 18.07.2025
anzumelden. Bitte teilen Sie uns auch mit, ob 
Sie einen Gast mitbringen. Für Gäste müssen 
wir leider einen Unkostenbeitrag von 5,00 € 
erheben.

Anmeldung per Mail an: 
dieter.friedrich@aktive-senioren.org 
oder per Post an: Aktive Senioren                              
z.Hd. Dieter Friedrich                    
Am Bürgergarten 1                          
74321 Bietigheim-Bissingen 
oder bei unserem Serviceteam 
im Café Enzpavillon

 Ottmar Wagner

Ottmar Wagner

Eine Schiffsfahrt die ist lustig, eine Schiffsfahrt die 
ist schön, da kann man schöne Dinge sehn. Gut 
gelaunt trafen wir uns am 12. Juni um 9.15 Uhr am 
ZOB in Bietigheim-Bissingen,um mit dem Zug nach 
Ludwigsburg zu fahren. Weiter ging es dann mit dem 
Linienbus zur Haltestelle Heilbad Hoheneck. Nur 
wenige Schritte zu Fuß, und wir sahen die 
Weinkönigin schon am Anleger liegen. Bei diesem 
schönen Wetter lud uns das Außendeck mit seinen 
Sonnensegeln ein, Platz zu nehmen,so dass alle 30 
Teilnehmer einen Sitzplatz finden konnten.Pünktlich 
um 10:30 Uhr legte unser Schiff ab. Vorbei an 
kleinen Orten, Städchen 
und  Weinbergen in den 
Steillagen. So steuerten wir
in Richtung Besigheim. Die 
Natur an Steuerbord und 
Backbord ist einfach 
wunderschön,da störten die 
Schleusen nicht. Im 
Gegenteil,für uns war es 
spannend. Die Felsengärten 
vom Neckar aus zu sehen 
einfach eindrucksvoll. 
An Bord gab es viel Spaß 
und Freude.

Gegen Mittag genossen wir unsere Weißwurst 
passend dazu ein gekühltes Weißbier oder ein 
anderes kaltes Getränk. Währenddessen tuckerten 
wir entspannt Besigheim entgegen. Von der 
Anlegestelle ging es zu Fuß in die Altstadt und für 
jeden bestand die Möglichkeit,einen Kaffee oder ein 
leckeres Eis zu genießen. Gegen 16:00 Uhr fuhren 
wir mit dem Zug wieder zurück nach Bietigheim-
Bissingen. So ging ein schöner und erlebnisreicher 
Tag für alle harmonisch zu Ende.

Felsengärten Hessigheim

Schloss Kleiningersheim

Schleuse Hessigheim

Klaudia Wohlfarth

Tagesausflug mit dem Fahrgastschiff „Weinkönigin“

© Fr. Zimmermann



Eine Frauenstraße gibt es in Bissingen, und in 
der Altstadt von Bietigheim liegt die 
Fräuleinstraße. Eine Männer- oder Jünglings-
straße sucht man in Bietigheim-Bissingen 
jedoch vergebens. Wo bleibt da die 
Geschlechter-Gerechtigkeit? 

Na ja, wenn man sich den Stadtplan etwas 
genauer anschaut, stellt man fest: Die meisten 
Straßennamen sind geschlechtsneutral, wie 
Bahnhofstraße, Hauptstraße usw. Aber 130 
Straßen sind nach Personen benannt. 116-mal 
ist der Namensgeber ein Mann, 14-mal kommt 
eine Frau vor. Ist das gerecht?

Es ist ein Spiegelbild unseres früheren (?) 
Rollenverständnisses, als die Verdienste fast 
ausschließlich den Männern zugeschrieben 

wurden, von den tüchtigen Frauen war aber 
keine Rede.    

In jüngerer Zeit wurden in unserer Stadt aber 
vermehrt „weibliche“ Straßennamen vergeben. 
Deshalb wollen wir eine kleine Übersicht der auf 
unseren Straßen genannten verdienstvollen 
Frauen liefern. Aus Platzgründen werden hier 
nur die 6 jüngsten Frauen genannt. In der 
nächsten Ausgabe des Pavillon-Kuriers folgen 
die 10 anderen. Und vielleicht ergibt sich 
demnächst wieder Gelegenheit, auf die eine 
oder andere ausführlicher einzugehen.    

Unser Tanzlehrer Bernd Junghans hat das 
Honorar für seinen beliebten Tanz- und 
Sitztanzunterricht bei uns angehoben. Wir 
bitten deshalb um Verständnis, dass auch wir 
die Beiträge dafür ab dem 1. Juli 2025 erhöhen 
müssen. 

Pro Quartal fielen bisher 45 € für den 
Tanzunterricht an und 30 € für das Sitztanzen, 
also 15 bzw. 10 € monatlich. 

Ab Juli 2025 werden die Beiträge nicht mehr pro 
Quartal, sondern Anfang eines jeden Monats 
eingezogen: Für das Tanzen 20 €, für den 
Sitztanz 15 €. Das entspricht einer monatlichen 
Erhöhung um 5 €.  

Gleichzeitig passen wir die Kündigungsfristen 
an: Eine Kündigung ist jetzt monatlich möglich. 
Sie muss spätestens 6 Tage vor Monatsende 
schriftlich oder per E-Mail bei uns eingehen. 
Sonst läuft der Tanzunterricht im folgenden 
Monat weiter. Nach wie vor ist natürlich eine 
kostenlose Schnupperstunde möglich. Einfach 
vorbei kommen !

Kontakt: Werner Wölk, Tel.: 01605022418,

E-Mail: w.woelk@aktive-senioren.org.

Werner Wölk

Ab September wollen wir eine 
neue Line-Dance Gruppe gründen !

Bitte melden Sie sich dafür an !

Die Namen unserer Straßen

Änderung beim Tanzunterricht mit Bernd Junghans
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Elfriede-Aulhorn (1923 – 1991) Die Augenärztin war eine der ersten Frauen, die 
einen Lehrstuhl an der Eberhard Karls Universität Tübingen innehatten. Sie hat sich mit der 
Entwicklung neuer Methoden der Gesichtsfelduntersuchung welltweit Anerkennung erworben. 

Liese Sauter (1914 – 1972 war eine begeisterte und begeisternde Turnsportlerin, aktiv in vielen 
Ämtern des Turnvereins Bietigheim. Als 1956 der Turngau Neckar-Enz gegründet wurde, nahm sie 
als einzige Frau unter 20 Männern an der Gründungsversammlung teil.

Freda Wuesthoff (1896 – 1956) errang hohe Anerkennung als erste deutsche Patentanwältin. 
Die Ereignisse des 2. Weltkrieges veranlassten sie, sich der Friedensarbeit zu widmen, sie war 
Mitbegründerin der deutschen Friedensbewegung.

Anna Haag (1888 – 1982) war eine Schriftstellerin, Pazifistin, Politikerin. Sie trat bereits zur 
Zeit der Weimarer Republik der SPD bei, da sie überzeugt war, dass die SPD am ehesten ein 
demokratisches Deutschland erreichen könne. Sie setzte sich vehement für Frieden und 
Frauenrechte ein.

Emmy Noether (1882 -1935)  war eine Mathematikerin , die grundlegende Beiträge zur 
Abstrakten Algebra und zur Theoretischen Physik lieferte. Insbesondere revolutionierte sie die 
Theorie der Ringe, Körper und Algebren. Das 1918 von ihr formulierte Noether-Theorem  lieferte 
neue physikalische Erkenntnisse.

Luise Kämpf (1879 – 1937) war die erste Frau im bis dahin ausschließlich von Männern 
beherrschten Bietigheimer Gemeinderat. Von 1919 bis 1922 gehörte sie der SPD-Fraktion an. Sie 
wandere 1934 in die USA aus.

Gerhard Kleine
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Die Linde -  Was hat der Lindenbaum 
für eine Bedeutung?

„Vor meinem Vaterhaus steht eine Linde ….“ Die 
warme, einschmeichelnde Baritonstimme des 
1989 verstorbenen Sängers Wlliy Schneider 
brachte uns die Linde immer wieder in 
Erinnerung und zum Repertoire eines jeden 
Chores gehört das schöne Volkslied: „Am 
Brunnen vor dem Tore, da steht ein Lindenbaum 
……“   
In Deutschland ist der Lindenbaum noch vor der 
Eiche der meist besungene und in Namen, 
Bildern und Wappen genannte und gezeigte 

Baum. Die Linde oder ein Blatt von ihr waren ein 
Zeichen für Frieden, Treue und Gerechtigkeit 
sowie das Symbol des freien Standes der 
Grundbesitzer
Linden haben eine gräuliche Borke öfters 
„eingeritzt“ mit Liebesbotschaften …“Ich schnitt 
in seine Rinde so manches liebe Wort….“ Von 
Linden gibt es sehr viele Arten und Sorten die 
allermeisten sind bei uns in Mitteleuropa. 100 
% winterfest, das heißt, ein Baum für höhere 
Aufgaben.
Am häufigsten werden Lindenblüten als 
schweißtreibende Mittel bei fiebriger Erkältung 
und erkältungsbedingtem Husten sowie 
Katarrhen des oberen Luftweges angewandt. 
Auch bei Unruhezuständen können sie 
unterstützen. Bei Erkältungskrankheiten, 
Grippe und Entzündungen im Mund- und 
Rachenraum erfolgt der Einsatz oft in Form 
eines schweißtreibenden und reizlindernden 
Tees. Lindenblüten sind auch Bestandteil 
handelsüblicher Erkältungstees meist 
zusammen mit Weidenrinde, Holunder, 
Königskerze, Pfefferminze, Kamille, Löwenzahn 
Thymian, Hagebutte, Anis, Melisse und Fenchel. 
Äußerlich kann man Lindenblütentee oder eine 
verdünnte Tinktur als Umschläge, Badezusatz 
oder Waschungen anwenden. „Dieser mächtige 
Baum verbindet Tradition und Moderne und tut 
das Seine zur Beruhigung der teilweise 
hyperbeschleunigten Gesellschaft.“ 
(Jurymitglied NHV Theophrastus) 

Linden kommen in der Folklore Europas vor. Sie 
werden oft mit Fruchtbarkeit in Verbindung 
gebracht, in der Mythologie und deutschem 
Volksglauben als heiliger Baum für Fairness und 
Gerechtigkeit- Unter den Linden wurden oft 
Dorffeste gefeiert, die der Paarbildung 
dienten, und sie waren auch oft ein Ort für 
Gericht und Wahrheit. 
Die Germanen verehrten die Linde als der 
Göttin „Freya“ geweihten Baum. Die heiligen 
Freya-Linden waren Sommerlinden und galten 
den Germanen als Sitz der guten Geister. Sie 
bildeten die Grundlage für zahlreiche Mythen 
und Legenden. Was sich auch in der Siegfried 
Sage widerspiegelt, die ein bedeutendes 
deutsches Kulturgut darstellt. Siegfrieds 
Schicksal steht in enger Verbindung mit der 
Linde. Unter ihr tötete er den Drachen Fafnir. 
Bei seinem Bad im Drachenblut fiel ein 
Lindenblatt zwischen seine Schulterblätter und 
verhinderte somit seine vollständige 
Unverwundbarkeit.  Außerdem wurde Siegfried 
unter einer Linde von seinem Mörder Hagen 
getötet, indem ihm dieser einen Speer durch 
eben diese ungeschützte Stelle in sein Herz 
stieß.

Die Christianisierung machte auch vor den 
Linden nicht halt. Die alten Statuen der 
Gerichts- und Freya-Linden wurden zerstört und 
durch Marienbilder ersetzt. So wurden aus den 
alten Freya-Linden „Marien-Linden“, die heute 
die einzig noch vorhandenen Baumheiligtümer 
sind und es hört zum Charakteristikum von 
Kirchen und Klöstern, dass vor ihnen Linden 
stehen.
Nun wird diesem Baum eine besondere Ehre 
zuteil. Sie wurde von MHV Theophrastus e.V. 
(Verein zur Förderung der naturgemäßen 
Heilweise nach Theophrastus Bombastus von 
Hohenheim, genannt Paracelsus) zur 
Heilpflanze des Jahres 2025 gewählt. (Einige 
Passagen und letzter Absatz aus der Zeitschrift 
„Natur und Medizin e.V.“ Nr. 02/2025 
entnommen) Theresa Leßnig-Wagner
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Ganzheitliches Gedächtnistraining

1. B __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __
2. __ __ __ I __ __ __ __ __ __ __ __ __ 
3. __ __ __ __ __ __ __ __ __ E __ __ __
4. __ __ __ __ T __ __ __ __
5. __ I __ __ __ __ __ __ __ __ __ __
6. __ __ __ __ __ __ G __ __
7. __ __ __ __ __ __ H __
8. __ __ __ __ E __ __ __ __ __
9. __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ I__
10. M __ __ __ __ __ __ __

Folgende Silben stehen zur Verfügung: 
BAND — BE — BE — CHEN — DEL — DOP —
EICH EMP — FANGS — GE — GEN — GOLD —
HÄLT —HÖRN — LE — MAUL — NACH — NIS 
— NU —PASS — PEL — RE — RÜ — RÄT — 
SCHIFFS —TEI TOR — TRIEBS — VER — VER 
— WURF — ZAHL.
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Unser Gedächtnis ähnelt einem Sieb? Wir können uns 
einfach nichts merken? Gedächtnisspiele und Trainings 
können helfen, die Leistung unseres Gehirns zu 
verbessern. Spiele und Übungen, die die Merkfähigkeit 
trainieren, verbessern gleichzeitig unsere Konzentration. 

Bei diesem Silbenrätsel muss auch einmal um die „Ecke“ 
gedacht werden. Jeder Strich steht für einen Buchstaben:

1. Bestandteil eines Kantinenessen
2. Bandage für ein großes Schiff
3. Apparat für eine Audienz
4. Tageszeit in Not
5. Frühstücksgebäck eines Laubbaums
6. Niederschlag in Edelmetall
7. Menge in Feldfrüchten
8. Ausweis für Zwillinge
9. Bezahlung eines Narren
10. Sportliche Leistung eines Rachens

Ottmar Wagner

Ägypten – Laos – Pakistan

Im Herbst warten drei interessante Vorträge auf uns: Dieter 
Petri wird über Ägypten berichten, Arnold Maiwald bereiste 
Pakistan und Laos. Hier ein kleiner Vorgeschmack – ausführliche 
Informationen folgen, wenn die Termine feststehen.
Schuldekan i.R. Dieter Petri wird uns anhand von Bildern auf 
eine Studienreise durch Ägypten mitnehmen, die er vor zwei 
Jahren mit einer kleinen Reisegruppe unternahm. Ein Höhepunkt 
war die Nilfahrt mit einer Dahabia, einem Segelboot für 12 

Personen, die Orte 
ansteuern konnte, die mit 
den großen 
Touristenschiffen nicht erreicht werden können. Ihm ist es 
besonders wichtig, auch auf die politischen und religiösen 
Entwicklungen einzugehen, die dieses Land geprägt haben. 

Arnold Maiwald 
bereiste den durch 
Pakistan kontrollierten 
Teil Kashmirs. In dieser 
zwischen Indien und 

Pakistan umstrittenen Region faszinierte ihn einerseits die 
eindrucksvolle Bergwelt, andererseits konnte er vor Ort die 
schmerzlichen Nachwehen der Teilung des indischen 
Subkontinents erfahren. 
Bei mehreren Reisen durch Laos konnte er eine 
Hilfsorganisation begleiten, die u.a. Schulprojekte und 
Patenschaften organisiert und unterstützt. Im 
unzugänglichen Hochland an der chinesischen Grenze fanden eindrückliche Begegnungen statt, 
die zeigten, dass das Schicksal des Landes noch immer mit dem Vietnamkrieg und seinen Folgen 
verbunden ist. Aber auch von hier wird er großartige Bilder der überwältigenden Bergwelt 
präsentieren.

Gerhard Kleine

© Dieter Petri

© Arnold Maiwald

© Arnold Maiwald

Für die Übung im Mai gibt es keine einheitliche Lösung,sondern nur Individuelle.



Allnet Flat beim Handy-Vertrag bedeutet nicht,
alles ist dann frei. Es gibt Kostenfallen, an die
nicht jeder beim telefonieren denkt.

Telefonieren und SMS ins deutsche Festnetz und
in alle deutsche Mobilfunknetze sind frei.
Außerdem ist da EU-Roaming eingeschlossen.
EU Roaming bedeutet, daß
die Inlandskonditionen im EU-Ausland gelten. 
Aber Vorsicht in Flugzeugen 
auf Kreuzfahrtschiffen und Fähren ! Airlines und
Reedereien betreiben ein eigenes Netz,z.B über
Satelliten.Diese Netze sind nicht ins EU-
Roaming eingebunden. Und das bedeutet,falls 
wir es nutzen daß hohe Kosten anfallen. 
Telefonieren über Satellitenverbindungen kann 
über 12 Euro pro Minute kosten. Auch die 
Schweiz gehört nicht zur EU-Roaming Zone. 
Also: Bei einem Urlaub am Bodensee -  
aufpassen. Sonderrufnummern sind ebenfalls 
nicht im Tarif eingeschlossen. Hierzu gehören 
0180-und 0900- Nummern. Auch Vorwahlen wie 
032 und 0700 sind kostenpflichtig.
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Schach bei den Aktiven Senioren,

seit geraumer Zeit gibt es bei uns eine 
Schachgruppe, die sich unter der Leitung 
von Gerhard Kleine und der Betreuung 
durch Manfred Abel vom Schachklub 
Bietigheim-Bissingen regelmäßig trifft. 

Das ist sehr schön, aber wir könnten noch 
einige Schachspieler mehr vertragen. Wir 
haben festgestellt, dass es gegenüber 
unseres Pavillons,  vor dem Kraftwerk, ein 
Schachbrett für Freiluft-Schach und ein 
Spielfeld für Mühle gibt. Dieses möchten wir 
gerne wieder aktivieren. 

Der Plan ist folgender: 

• Wir starten eine Sammelaktion zur 
Finanzierung der Spielfiguren und einer 
stabilen,abschließbaren Aufbewahrungsbox.

• Die Stadtverwaltung hat sich bereit 
erklärt, diese Kiste aufzustellen und am 
Boden zu befestigen.

• Der Schlüssel für die Kiste wird bei uns im 
Pavillon hinterlegt und kann dort gegen ein 
Pfand abgeholt werden. 

• Nach dem Spielen räumen die Spieler die 
Figuren zurück in die Kiste und geben den 
Schlüssel wieder ab.

Es wäre schön, wenn unsere Mitglieder die 
Spielfelder dann nutzen würden.

Spenden nehmen wir gerne ab sofort 
entgegen. Bitte geben Sie das Stichwort 
„Freiluftschach“ an.

Dieter Friedrich
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Mehrwertdienste, Bezahlen über die Handy-
Rechnung, können eine Kostenfalle sein. Sie
werden Apps, im Fernsehen und im Internet
angeboten,wenn wir z.B. in einer Fernsehshow
abstimmen oder an einem Quiz teilnehmen.

Auch die Datenautomatik kann zusätzliche
Kosten verursachen. Hierbei wird, wenn unser
Datenvolumen verbraucht ist, zusätzliches
Datenvolumen hinzugebucht und das bis zu
dreimal. Diese Option muß im Online-Kunden-
Center deaktiviert werden. In der Regel endet
ein Vertrag nach 24 Monaten. Dann sollten
die neuen Konditionen überprüft werden.

Wolfgang Wendt



Tanz im Enzpavillon

Am Bürgergarten 1
74321 Bietigheim-Bissingen Tel. 07142-51155 www.aktive-senioren.org
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Summertime

Veranstaltungskalender
Dienstag 01.07

Mittwoch 02.07

Donnerstag 03.07

Freitag 04.07

Montag 07.07

Dienstag 08.07

Mittwoch 09.07

Donnerstag 10.07

Freitag 11.07

Montag 14.07

Dienstag 15.07

Mittwoch 16.07

Donnerstag 17.07

Freitag 18.07

Montag 21.07

Dienstag 22.07

Mittwoch 23.07

Donnerstag 24.07

Freitag 25.07

Montag 28.07

Dienstag 29.07
Mittwoch 30.07

Donnerstag 31.07

09:00  AS/BSW Fotogruppe Besprechung
14:00  Spielenachmittag
15:00  Moderne Medien
10:15  Vorstand/Beiratssitzung
15:00  Tanznachmittag Madam Butterfly
08:55  Balance-und Krafttraing Gr 3
10:30  Balance-und Krafttraining Gr.4
14:00  Kreatives Malen
14:00  Spielenachmittag
19:00  AS/BSW Fotoabend
09:30  Tanzunterricht B. Junghans
11:10  Sitztanz B. Junghans
14:00  Pavillon Dancer LD
14:30  AS Boule Gruppe
10:00  Nordic Walking
10:15  DRK Fitgymnastik
13:30  Kreaktiv Werkstatt
15.30  Gedächtnistraining Gr.3
14:00  Spielenachmittag
15:00  Schachgruppe
10:00  Werners Zeichenstunde
07:30  Tagesreise Bad Wurzach
14:00  Spielenachmittag
08:55  Balance-und Krafttraining Gr.3
10:30  Balance-und Krafttraining Gr.4
10:30  Spielenachmittag
14:00  Gedächtnistraining Gr.5
10:30  Theater AG
14:30  Pavillon Dancer SQD
14:30  AS Boule Gruppe
10:00  Nordic Walking
08:55  DRK Fitgymnastik
10:30  Gedächtnistraining Gr. 6+2
14:00  Spielenachmittag
15:00  Moderne Medien
15:00  Tanznachmittag Summertime
08:55  Balance-und Krafttraining Gr.3
10:30  Balance-und Krafttraining Gr.4
14:00  Spielenachmittag
14:00  Kreatives Malen
19:00  AS/BSW Fotoabend
09:30  Tanzunterricht B. Junghans
11:10  Sitztanz B. Junghans
13:00  Pavillon Dancer LD
14:30  AS Boule Gruppe
10:00  Nordic Walking
10:15  DRK Fitgymnastik
13:30  Kreaktiv Werkstatt
15:30  Gedächtnistraining Gr.3
14:00  Spielenachmittag
15:00  Schachgruppe
10:00  Werners Zeichenstunde
14:30  Mitglieder Geburtstagsfeier
14:00  Spielenachmittag
14:00  Gedächtnistraining Gr.5
10:30  Theater AG
14:30  Pavillon Dancer SQD
14:30  AS Boule Gruppe
10:00  Nordic Walking
10:15  DRK Fitgymnastik
14:15  Gedächtnistraining Gr. 6+2
14:00  Spielenachmittag
15:00  Tanznachmittag Motto Grashüpfer
14:00  Spielenachmittag
14:00  Kreatives Malen
19:00  AS/BSW Fotoabend

Kreissparkasse
Ludwigsburg
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